Betonu je opravdu uplné jedno, o jaky druh stavby jde. Vzdy si

prijde na své. Z technologického hlediska jsou rizné konstrukcni

systémy: monolitické, zdéné, montované, smisené. Faktem

zustava, Ze ne ve stejné mire, ale vzdy je pri stavéni pritomny

beton. Vlastnosti tohoto staviva jsou ovéreny zkusenosti

generac/ stavitelu.

Na zpusobu nezalezi

O tiloze betonu v jednotlivich konstrukénich
svstemech stavéni rodinnveh domii

Beton je neustilou vvzvou pro netradiéni
reseni stavebnich objekti. Betonu
prifazujeme a zlepsujeme vlastnosti,

0 nichz predpokladame, Ze pomohou
tomuto umélému kameni pretrvat, i kdyz
stavitelé pominou. Postup vystavby
rodinnych dom jesté stale zavisi i od
mokrych procesi (napriklad betonovani
zakladua, prekladi, stropt, liti potéra...)

s predepsanou dobou tvrdnuti a zrani.
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Dokoncovaci prace trvaji vieobecné

déle nez hruba stavba, aviak spéchem

v jejim prabéhu mize dojit k nezvratnym
skodam na stavebnich konstrukcich.
Prvni den se ¢erstvy beton musi chranit
pred nepriznivymi ucinky slunce, vétru,
desté. Nejlepsi je, kdyZ primérna teplota
vzduchu neklesne pod 5 °C, pro betony
s cementy nizSich trid nez 450 (pevnost
42.5 MPa) je hranici & °C. Po celou
dobu se beton musi chranit pred narazy
a otfesy. Kropeni betonu v pribéhu
dalSich sedmi az ¢trnacti dnt zabrani

TEXT: Marina Ungerova
FOTO: archiv vydavatelstvi, DNA, Durisol - stay,
Holcim, Isorast, Medmax, Triada Odpad

vzniku viditelnych trhlin zptsobenych
u¢inky tepla a svrastovani. RohozZe,
lepenky, PVC folie dobre poslouzi
uloZené na tuhnoucich a tvrdnoucich
povrsich. V modernim stavitelstvi se
pouzivaji nastfiky ochrannymi prostredky,
které se daji nanaset i na Cerstvy beton,
a tak vytvori nepropustny povlak, ktery
zamezuje odparovani vody.

Beton vyborné akumuluje teplo, ale

k prfiznivym parametriam prostupu
tepla si musi pomoci tepelnou izolaci,
Dobré difuzni vliastnosti véak zabranuji
hromadéni vlhkosti ve zdivu i pod
polystyrénovou vrstvou.

Uvidime se po pfestavce

) technologickyeh prestavkach

Mejlepsi zphsob technologického postupu
u jednotlivé konstrukce je betonovani

bez preruseni. Pokud se stane, Ze tuto
podminku nelze dodrzet, je treba pro
bezpeéné a pevné propojeni staré vrstvy

S novou vytvorit zdrsnénou stupnovitou
sparu, do niz se proti uklouznuti vkladaj
ostré kameny a ocelové trny. Planované
pracovni spary klasického betonovani jsou
vymezeny ve stavebni dokumentaci a ve
vyrobnim predpisu.

V pripadé plnéni tvirnic ztraceného
bednéni pomohou ocelové vyztuze dlouhé
priblizné 40 cm, zasunuté s poloviénim
presahem do kazdeé druhé poloprazdné
tvarnice.

Chlap v korzetu

O klasickem bednéni bez tvaroveho omezeni
Beton je stavivo, které dostane svij tvar
a rozméry diky bednéni nebo formé.
Pied zahajenim betonaie je tfeba
zkontrolovat stav bednéni. Bednéni

je pripraveno po oéisténi a navlhéeni,
pripadné se oSetri pripravky, které
zabrani prilnuti betonu ke sténam
bednéni. Béhem liti betonové smési
vizualni kontrola soudrznosti konstrukce
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Panelovy systém spolednosti Canaba: 13¢m silnd nosna
zed, pleloZena tvrzenym penovym polystyrénem (10cm
Styropar) a pfikryta daldi 7 cm betonovou vrstvou
umoznuje rychlou vystavbu rodinnych domd na klié.

v odborné spolupraci s Ing. Pavlem Knazem

Betonovani

Zakladni materialy:

= nepouZivejte cement starsi nez tfi mésice;
casem klesa pevnost cementu; po roce je
to az o 50%;

= kamenivo: dbejte na to, aby bylo &isté, tj.
bez primési hliny; mala, stfedni i velka
zrna jsou nevyhnutelnou podminkou co

nejmensiho poctu a objemu dutin mezi jednotlivimi zrny kameniva

v betonu;

* voda: musi byt Cista, bez organickych litek nebo jinych zneéisténi;

= do viech betoni, které budou vystaveny vlivu vnéjsiho prostiedi
(mrazu a stiidini teplot), doporuc¢ujeme pridavat provzdusnovaci
prisady - vyrazné prodlouzi Zivotnost betonu.

Michani betonu:

® dodrzujte minimalni dobu michani tak, aby sloZky betonu byly
rovnomerné promiseny;

= nepredavkujte vodu, beton ma byt mékky, ale ne tekuty;

* v dobie promichané betonové smési se nesmi oddélovat zrna
kameniva od cementu a vody.

Teplota pri betonazi:

* teplota béhem betonovani nema klesnout pod 5 °C (beton pfi nizsich
teplotach netuhne a neziskava pevnost);

® nebetonujte, kdyZz mrzne;

* pfimeé horké slunecni zafeni a teploty nad 25 "C nevytvéreji pfiznivé
podminky pro kvalitni betonaz (beton rychle tuhne, zvyiuje se
pravdépodobnost vzniku trhlin v betonu).

Betonai:

= bednéni musi byt o¢isténé a navlhéené;

* vyztuZ v bednéni musi byt upevnéna tak, aby se pfi betonazi
neposouvala;

* beton ukladejte plynule, ve vrstvach priméfené tloustky (optimalné
30 - 40 cm) tak, aby se jednotlivé vrstvy navzajem propojily. Pfi
velke tloustce vrstvy mize horni povrch zatvrdnout a nespoii se
s nasledujici vrstvou betonu;

* jednotlivé vrstvy je tfeba propichovat tyéi nebo vibrovat tak, aby se
vzdjemné propojily;

* neustale sledujte bednéni, kazda deformace miaze zkomplikovat dalsi
postup.
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Nezavisle na wbéru staviva na vyzdéni svishjch
konstrukci, schodisté je podle pfedstav investora
a architekta zrealizované z betonu. (DNA)

_Im

Betonove ztu2ujici vénce a balkdnové desky jsou béinou
souddsti stavebnich konstrukel. DaleZité je zabezpedit
dostatecné knyti wyztuZe betonem.

Rady spoleénosti HOLCIM pri vystavbé betonovych konstrukei rodinnych domu s klasickym bednénim.

Lhutnovam betonu:

= ¢im méné vzduchu zistane mezi zrny kameniva v betonu,
tim lépe;

» zhutnovani vykonavame vibratorem, ubijeni ubijedlem (tram dreva
s drzadly je nejcéastéjsim zplsobem), propichovani betonu ocelovou
LvCi.

Osetrovani hetonu

= beton ¢asem ziskava pevnost, v pripadé, Ze se poléva (s polévanim
za¢néte nejpozdéji po 24 hodinich a pokracujte: pfi pouziti cementu
SPC 14 dni, pfi pouziti cementu PC staéi 7 dntl);

= beton chrante v prvnich hodinach po betonaZi proti pfimému
sluneénimu Zaru a silnému vétru; na prikryti pouZzijte geotextilie nebo
folie. Takto zabranite prudkému odpafovani vody a vzniku trhlin
v betonu.

Odbednovani betonovych konstrukei (predpoklada spravneé osetfovani

betonu a teplotu kelem 20 °C):

= nosne konstrukce lze odbednovat aZ po dosaZeni pozadované
pevnosti;

= podpérné ¢asti nosnika a desek s vétsim rozpétim mizZete odbednit
po 20 dnech v pripadé pouZiti cementu PC a po 28 dnech pfi pouZiti
cementu SPC; y

= boéni bednéni nosnikil odstrante nejdfive po dvou dnech pfi pouZiti
cementu PC a po ¢tyrech dnech pfi pouZiti cementu SPC. V pripadé,
ze teploty byly nizsi nez 10 °C, ale ne méné nez 5 °C, pockejte
s odbednénim 28 dna.

Doporucujeme svéfit vyrobu betonu specializované organizaci

- céntrilni betonarné. ZvySena cena se urcité vrati v dlouhé Zivotnosti
betonu (rodinny dim stavime pfece na sto let, a neni nic horiiho, nez
kdyz se chodniky, opérné zdi a schody zaénou rozpadat po dvaceti
letech).

Vyztuz:

* pfedeviim dodrZujte tvar a profily vyztuze piedepsané v projektu;

= zabezpecte polohu vyztuZe v konstrukci tak, jak je uréena v projektu
(bednéni musi byt pevné a vyztuz v ném dostateéné fixovana);

» yyztuZ nesmi byt prilis zrezivéla - ocistéte ji ocelovym kartacem
(mirné zrezivéni povrchu vyztuZze neni na skodu);

= povrch viztuZe nesmi byt znecistény nebo mastny.
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Stépkocementové tvaravky s integrovanym fasadnim
polystyrenem Dursol se uklada)i na sraz k sobé:

na sucho, bez spojovaci malty. Kvil dostateéné
navaznosti pfi napojovani pficky na obvodové zdivo,
je nevyhnutelné ulodit do kazdé druhé nebo tieti fady
wWztu? ve tvaru L.

Zalévani betonového jadra pomodi betonpumpy, ruéné
nebo ze sila betonem tfidy B25. PR pouliti betonpumpy
betonujeme na dvakrdt. Ve druhé fazi se sténa zaléva
al po strop.

bednéni muZe vcas zabranit skodam.
Odbednovani je v pripadé nosnych prvki
bezpeéné po 28 dnech po vytvrdnuti
betonu. Doba, po niz lze odbednit
betonovou konstrukcei, zdvisi na druhu
pouZitého cementu a konstrukéni éasti
domu. Klasické betonazi mizeme
dékovat za jedinecné tvarové moznosti pfi
realizaci originalnich architektonickych
navrhi.

Ztracené se ziskem

O ziracenvch bednénich a ziskaném case
Udrzet beton v poZadovanych mezich
dokazi i mékéi korzety, které navic
dokazi vylepsit povahu betonu, Kdo ze
stavebnikld by nechtél, aby beton kromé
sve vyjimecné pevnosti a tvarovatelnosti
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Vyplfiovy beton ve zdivu z tvarovek Dunsol pasobi jake
staticky ucinné jadro stény, které pfenadi zatizenl budowy,
(Myplfiovani tvarovek pomoci dopravniho cerpadia,)

Velikost zrna kameniva je rovnd nebo mensi ne? 1/10
Sitky betonové dutiny tvarovek Durisal. Po zaliti je
potfebné beton (B20, B25) pellivé zhutmit pomoci
ponomého vibratoru d = nejvice 4 em. (Rudni plnéni
tvarovek nabérackou.)

dokazal i zahrat? Dokaze, ale po dohodé
s izolaci. Dama bude mit opét prednost.
Rosadu s pofadim materiald vymysleli

a zrealizovali vyrobei ucelenych stavebnich
systému sloZzenych z EPS (expandovany
polystyren) nebo tvarovek Neopor

(novy material). Tvarnice MEDMAX
(jiné systémy v této kategorii: Isorast,
CEPOL Thermo, THERMOMUR)

po vyskladani a specialnim zamkovém
propojeni vytvori véénou formu, do

niz se lije betonoveé polotekuté jadro

(B 25). Po vytvrdnuti betonu se takovato
konstrukce pfi tloustce zdiva 25 cm miZe
pochlubit souéinitelem prostupu tepla

U = 0,28 W/m? (pokud jde o Neopor,
tloustka stény je 35cm, U = 0,14 W/m?).
Tento zpasob vystavby odlehdi stavebnika

od zavislosti na pocasi. Proces tuhnuti
betonu maze probihat i béhem mrazi
diky oboustranné izolaci stén. Stavebni
prvky jsou presné a lehké, na stavbé neni
potiebna téZzka mechanizace, betonovat lze
strojové pomoci ¢erpadla, betonarského
sila nebo i ruéné, coz je dobra zprava

pro svépomocnou vystavbu. Sténu uz

neni nutné dodateéné izolovat. Ztracené
bednéni, které se stalo soucasti vzniklé
konstrukce a splnilo ulohu bednéni béhem
mokrého procesu, zlistava v hotoveé Casti
stavby, aniZ by se muselo demontovat. Co
je viak nejlepsi - nedovoli betonu, aby
teplota jeho vnitfniho povrchu v porovnani
s vnitinim prostredim byla niZsi o vice nei
17C. Liti betonu do ztraceného bednéni
je vlastni i dalsim technologiim stavéni

z presnych tvarnic. Stépkocementoveé
tvarnice DURISOL (jiné podobné
drevocementové systéemy: VELOX,
[ZOBLOK) jsou stavivem s 90procentnim
podilem drevni Stépky. Tvarnice je

Z vnitrni strany vnéjsi desky vystlana
pénovym polystyrenem. Svymi vlastnostmi
je vhodna na vystavbu rodinnych domi.
Diky cementu a mineralizaénim pfisadam
si muze k dobru pripsat odolnost proti
povétrnostnim vliviim, vodé a solim.
Vypliaovy beton vyssich tfid, podle
statickych vypocth doplnény vyztuzi a lity
do tvarnic, zabezpeci tuhost a pevnost
celé stény tak, aby mohla prendset zatiZeni
ze stropnich konstrukci do zakladi.
Obvodové tvarnice u nizsich dom se plni
prostym betonem pozadované tridy bez
nosneé vyztuze, coZ, samoziejmé, musi byt
ovéfeno statickym vypoctem. Tvarnice
DURISOL (se souginitelem prostupu tepla
U neomitnuté DSs 37,5/14 = 0,29 W/m?)
se ukladaji na sraz k sebe bez spojovaci
malty (vylouceni tepelnych mosti).

Bez rovného podkladu vytvoreného
vyrovnavaci maltou na povrchu zaklada
nebo stropu je zbytecné klast prvni radu
zdiva - tvarnice jsou presné a chyba by

se promitla do spar v dalsich radach.

Do ztuzujiciho vénce patfi vodorovna
uzaviraci vyztuz 4 * [0mm na jedno
podlazi, pod ckennim otvorem 2 * 8 mm

s presahem 75 cm do navazujici ¢asti zdi.
Napojovani pricky na obvodovou sténu
pocita s osazenim kotvové vyztuze v kazdé
tieti radeé.

Kvalitu betonovani ztracenym bednénim
zabezpecuje stejna jakost betonové smési
na celém podlaii a postupné vypliovini

WWW. Las0pi snome.cz
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Vystavba rodinnych domd metodou ztraceného bednéni pomoci pfesnych tvdrnic,

tvarnic po trech radach. Posledni rada
zalitd do poloviny vyiky tvirnice zajisti
navazani betonu. Vyrobcei tvarnic vytvofili
ucelené systémy variabilnich univerzilnich
tvarnic, doplnénych rohovymi,
vyuzivanych proosténi. Tloustky tvarnic
odpovidaji uréeni a funkci ve stavebni
konstrukci.

A co takto dat si skofapku aneb
panel

O paneldcich, které nestrasi, a prazdnych
skordpkdch

Takova 34 cm tlusta zateplena betonova
sténa to v ramci soucinitele prostupu tepla
nedotihla tak daleko jako zminované
systemy ztraceneho bednéni. Panelova

Nejcasté|si nedostatky pri realizaci betonovych konstrukei

» zodpovédné vybetonujte zaklady, zaloZte je
v hloubce pfedepsané projektem na plvodni
(prirodni) terén nebo dostateéné zhutnély
podklad;

= zabezpecte zakladovou ryhu proti sesuvu

zeminy do betonu zakladu;

* dodrite minimalni pevnost betonu
predepsanou projekiem.

Nespravné zhotovené zaklady

a podcenovini predepsaného postupu
betonaze jsou pri¢inou pozdéjiiho vzniku
trhlin ve stavebnich konstrukcich domu.
Oprava takovychto poruch je komplikovana
a finanéné naroéna.

Preklady, stropy:

* dodrite polohu vyztuZe podle projektu;

= zabrante sedlapani vyztuZe, kteri je
predepsana jako horni vyztuz;

®» dolni vyztuZz musi byt zespodu kryta
minimalné 2 cm betonu (zabezpeéte tuto
polohu distanénimi vlozkami jesté pfed
betonazi);

= zabezpecte beton pozadované kvality a jeho
dobré zhutnéni.
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Ztuiujici vénce

= dostatecné zabezpeéte provazani vyztuze,
tj. prekryti vyztuze pfi jejim nastavovani
- alespon 30 primér( vyziuze;

= zabezpedte beton poZadované kvality;

= zabezpecte dostatecné kryti vyziuie
betonem od jeho povrchu z boéni strany
ztuZujiciho vénce - bude vystavena vlivu
vnéjsiho prostredi, 2cm tloustky betonu
ochrani vyztuz pred korozi.

Schody, balkony (nejnaroénéjsi konstrukee):

® dodrite polohu vyztuZe podle projektu a
pred betonaZi ji dostateéné zafixujte;

= zvlaStni pozornost vénujte nosnym
(GloZznym) ozubim schodi tak, aby nedoslo
k posunu vyztuZe schodi v misté ozubu:
pozdéji by takovyto posun mohl zpisobit
odlomeni ozubi;

= dodrzte polohu horni nosné vyztuze
balkon, neseslapte ji smérem dold ke dnu
bednéni: to by mohlo pozdéji zplsobit
zhrouceni balkonu;

= dodrzte predepsanou kvalitu betonu,
nezapomente na poZzadované zhutnéni.

Staveéni stén zading od rohd. Takto wwmezime vnéjsi
rozméry stavby, Po zaliti prvnich dvou fad jsou stény
stabilni a odolné proti posunu pf daldim betonovani.

-
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UloZeni ztudujicich prutd do ztraceného bednéni Isorast
V piipadé tvarovek z nového materidlu Neopor a pfi
tloustce stény 35cm, soudinitel prostupu tepla U = 0,14
Wiim _: dim niZsi, tim lepai tepelna izolace

Ztracené bednéni s tlhoudtkou stény 35cm se sklada

z interiérové tvarovky (5cm) a exteriérové tvarovky

(15 cm). Tvarovky jsou navzdjem propojeny plastovymi
nebo kovowymi spojkami.
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Vibrolisované betonove tvarovky EasyBlok jsou wrobeny
z nejchudii a tim nejuspornési betonove smesi, v niz
neni vice ned 8% cementu, Smés @ vwhsovdna tak, #e
jednotlivé kaminky se dotykaji jen ¢dsti svého povrchu.
Stény tvarnice nemajl vice nez 16 mm. Matendl ma jen
1/3 hmotnost klasického betonu. Pevnost a trvanlivost
ZUStava,

Setonoué schodste 2 prefabikdtd nebo ze 2elezcbetonls
5 rlznymi moznostmi povichové Gpravy to mé nejjednodudsl

Obrdcend plnd dna zwiuji pevnost tvarovek EasyBlok ve suahuvi.t.érn. tf"é““' kde se ”If:’!f dﬂh&"‘“‘*‘“ﬁ“ a PE":‘-”""EJ."FF 1 ey

ve viech smérech. Zleva poznavate: rohovou, klasickou l0Zka. Samoziejme -be":.i"é“'“'ﬂftuﬂ je nezbytné pﬁlzﬂusuhft N sl

a Upiné vpravo je délitelnd betonovd tvarovka. nejen terénu, ale i Statld::d_'mu wpoltu a qupﬁﬂ Rl A P
podle stavebniho 'uj'rkmn;; dl! =i ; K

Nové technologie ,
Beton je klasicky, tradi¢ni material. Nékteré novinky jako samozhutiujici beton
se uplatiuji jen ve velkém stavebnictvi. Nejvétsi zménu pfi IBV predpokladame
postupnym pfechodem od vyroby betonu na stavbé svépomocné (za pomoci rodiny)
k zabezpeceni betonu dodavatelskym zplsobem z centralnich betonaren, které jsou
uz prakticky vsude v dosahu maximalné 30 km. Jde o dodavky betonu z centralni
betonarny pomoci domichavaci a ukladani betonu do riiznych €asti stavby pomoci
¢erpadel. Tento zplsob sniZi pracnost i pfi vystavbé rodinnych domu, zrychli jeho
vystavbu, ale hlavné pfinese vy3si kvalitu betonovych konstrukei a prodlouzeni

: i zivotnosti rodinné zastavby (hlavné konstrukei vystavenych uc¢inkiim narocnéjsich
Kladeni betonowych tvarmic é;wﬂlﬂh dnem nahoru do _ lﬂiﬂlﬂﬂﬂﬁ'ﬂh ﬂﬂ'ﬂ]’ﬂiﬂﬁk]‘.

cementového [GZka; zpevnéni rohu stavby,

~doboska” spoleénosti Canaba z 13cm natolik, Ze v mnoha parametrech preskocila  tepelné-izolacni vlastnosti konstrukce.

hrubé nosné stény, proloZena tvrzenym své soukmenovee. V ¢em je tak dobra? Obriacena plna dna zvysuji pevnost tvarnic
pénovym polystyrenem ( 10cm Styropor) Bézny metr zdiva (B40) tloustky 20cm ve viech smérech. Zakladni tvarnice 16

a prikryta dalsi 7cm betonovou vrstvou, unese 80t bez ztuzujiciho vénce, je levnda (5 - 18kg méri 20 = 50 % 20cm a do m

m# v tomto sméru mnohem lepsi renomé.  az 6% cementu), tenkosténna (14 - 16mm), se vejde desetkrat. Sled vrstev stény od

Tento betonovy panelovy systém umoziuje  spliuje pfedpisy EU po kazdé strance. strany interiéru zac¢ina sadrokartonovou
rychlou vystavbu rodinnych domt na klié. Recept? Plna dna tenkosténnych tvarnic se deskou (1 cm), pokracuje 10cm pénového
Co nového na zapadé? Pro nas 50 let stara  pri zdéni obraceji vzhiru nohama. Tvarnice  polystyrenu, potom nasleduje nosna

duta betonova tvarnice - léty zlepsena zustavaji ve zdi s dutinami, které zlepsuji skorapkova tvarnice a 1,5 em vnéjsi stérky. (
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